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Protokoll fört vid ÅRSMÖTET  
Onsdagen den 28/4 2026 kl 18.30 – 20.00 i Lovisedalstorpet 

 
§1 Mötets öppnande 

Ordförande för föreningen, Lina Olsson, öppnande mötet och hälsade alla välkomna.  

 
§2 Val av mötesordförande 
Till detta mötes ordförande valdes Lina Olsson. 

 
§3 Val av sekreterare 
Till detta mötes sekreterare valdes Martha Bengtsson. 

 
§4 Val av justeringsmän tillika rösträknare 
Till justeringsmän och rösträknare för mötet valdes Torsten Fransson och Jan Åman.  

 
§5 Fråga om mötet behörigen blivit kallat 
Fråga ställdes huruvida mötet blivit behörigt kallat. Frågan besvarades med Ja. Kallelse med 

dagordning utgick med post till samtliga medlemmar och e-post till medlemmar med känd e-

postadress två veckor före mötet, enligt stadgarna. 

 
§6 Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställdes. Kallelse med dagordning bifogas till protokollet. 

 
§7 Verksamhetsberättelse 2025 
Verksamhetsberättelsen för räkenskapsåret 2025-01-01 tom 2025-12-31 föredrogs av Lina Olsson, se 

bilaga. Verksamhetsberättelsens fastställdes och biläggs protokollet. 

 
§8 Årsbokslut 2025 samt revisors berättelse 
Bernt Mattsson kunde ej närvara på årsmötet, utan Lina Olsson föredrog årsbokslutet, samt svarade på 

frågor om detsamma. Hon föredrog även revisionsberättelsen från revisor Thomas Larsson som inte 

själv närvarade. Årsbokslutet fastställdes. Årsbokslut och revisionsberättelse biläggs protokollet.  

 
§9 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
Mötet biföll ansvarsfrihet för föregående års styrelse. Styrelsen deltog inte i beslutet.  

 
 
§10 Val av styrelseledamöter 
Styrelsen har verkat som valberedning. Styrelsens ledamöter omvaldes Lina Olsson, ordförande, 

Carina Hild, vice ordförande, Martha Bengtsson, sekreterare, Bernt Mattsson, kassör och Torsten 

Fransson valdes till ledamot. Till suppleanter omvaldes Torbjörn Olsson och Tinka Danieli Mattson. 
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§11 Val av valberedning 
Styrelsen har efterlyst medlemmar till valberedningen men inte fått någon anmälan.  

Förslaget att styrelse även 2026 agerar valberedning. Det har fungerar bra men vi välkomnar så klart 

om någon vill hjälpa till med att till exempel rekrytera nya styrelseledamöter. Våra medlemmar är även 

välkomna att engagera sig i olika frågor eller i någon av våra kommittéer under året.  

Mötet beslutade att styrelsen agerar valberedning. 

 
§12 Val av revisorer 
Till revisor omvaldes Thomas Larsson och till revisorssuppleant valdes Erik Edgren. 

 
§13 Fastställande av årsavgift för 2027 
Årsavgiften för 2027 fastställdes oförändrad till 100 kr per medlemsfamilj. 

Enligt årsmötesbeslut 2026 är medlem som sitter i styrelsen samt hedersmedlem befriad från 

medlemsavgift. Mötet beslutade om att bevilja nya medlemmar som inträder under oktober-december 

2026 gratis medlemskap för resterande 2026, d v s betalar man in medlemsavgift på Ältadagen i 

oktober 2026 så gäller medlemskapet även för 2027. Detta år är det dock osäkert om Ältadagen blir av 

pga att gamla centrum ska rivas. 

 
§14  Behandling av inkomna förslag från styrelsen/medlemmarna 
Inga motioner har inkommit.  

  
§15 Styrelsen informerar 
 
Sjöväxtklippningskommittén 
På grund av reduktionsfisket som är framgångsrikt och har gett bättre siktdjup i sjön verkar det som 

om slingerväxter växer mer. En kontakt finns med kommunen om att man kanske behöver klippa det 

samtidigt med vassen. 

Föreningens klippning sker med egen flotte utrustad med klippaggregat. I första hand klipper 

föreningen på privata sjötomter, på ideell basis mot självkostnad samt frivilligt bidrag som erläggs vid 

klippningstillfället, enklast via swish. Klippningen är väderberoende (vindstilla eller svag pålandsvind) 

och kräver även att fastighetsägaren är hemma och tar hand om växtresterna, se information på 

websidan.  

Flotten har under fått en ny förankringsplats, på Älta Strandväg 59. Dessvärre har begränsat med 

klippning utförts under 2025, då flotten har ett stort renoveringsbehov. 

Sjöväxtklippningskommittén planerar för att renovera flotten under våren och försommaren 2026.  

Vi kommer att få ut med information till medlemmarna när flotten är reparerad och klippningen kan 

komma igång. 

Vi vill gärna få frivilliga medlemmar som kan snickra eller arbeta med motorer under en helgdag i 

maj/juni. Vi skulle behöva bli fler som vill hjälpa till med klippningen. Det kräver lite förkunskaper 

(helst erfarenhet av båtar och motorer) samt en internutbildning på klippmaskinen.  

 
Skarpnäcks kommittén 
Inga nyheter från Skarpnäcks kommittén. 
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Älta Centrum kommittén 

Föreningen bevakar att dagvattenreningsanläggningar anläggs enligt den antagna detaljplanen. En 

uppsamlingsdamm för dagvatten ska göra bredvid fotbollsplanen. Denna projekteras och byggs i detta 

nu. Det är viktigt då man inte vill att förorenat dagvatten från byggprocessen ska kunna rinna ut orenat 

i Ältasjön. 

 
Strandstädningsdag 17 maj 2026 
Alla medlemmar hälsas välkomna till föreningens strandstädardag 17 maj. Då gångvägen över 

Kasbyviken är avstängd begränsar vi strandstädningen till Ältadelen av sjön. Och avslutar med att fika 

i det nya cafét i centrum. Föreningen bjudet deltagarna på detta. Separat kallelse har skickats ut till alla 

medlemmar, digitalt och i brevlådan och delades även ut på årsmötet. 

 
Gångbryggan i Kasbyviken/Ältasjön avstängd 
Gångbryggan som byggdes 2008 utgör en kritisk del av den vanligtvis mycket välbesökta och populära 

strandpromenaden runt Ältasjön genom Flatens naturreservat, Nackareservatet och Älta. Den har nu 

varit avstängd i ett halvårs tid pga att den är farlig att beträda och kräver renovering. Föreningen anser 

att detta måste ske skyndsamt och har skickat en skrivelse (bifogad till protokollet) till Nacka kommun 

och Stockholm Vatten och Avfall (SVOA) som har det formella ansvaret för gångbryggan. Mötet 

beslöt att föreningen ska fortsätta att driva på i denna fråga, eventuellt också skriva en debattartikel.  
 

Förslag om bullerplank längs Tyresöleden 

Nacka kommun tar under våren fram ett helt nytt styrdokument,  

Åtgärdsprogram för vägtrafikbuller i Nacka kommun år 2026–2030. På s. 9 står det 

”De huvudsakliga bullerkällorna i Nacka kommun är väg 222 (Trafikverket) och Saltsjöbanan 

(Trafikförvaltningen region Stockholm). Även Tyresövägen (Trafikverket), belägen utanför Nackas 

kommungräns bidrar med buller i Nacka och utgör en påtaglig bullerkälla. Det är därför viktigt att 

samverka med Trafikverket och Region Stockholm för god hantering av buller samt att följa upp att 

respektive aktör vidtar de bullerskyddsåtgärder som krävs.” 

Martha och Lina har i olika forum drivit på för att Tyresöleden skulle omnämnas i bullerkarteringen 

och åtgärdsprogrammet. För det sistnämnda dokumentet fick vi draghjälp av Vänsterpartiet som 

yrkade och fick igenom att Tyresöleden skulle ingå i dokumentet. Se protokollsutdrag från Nacka 

kommun KSMU 2026-03-24. Föreningen ska fortsätta att driva på för att ett bullerplank ska komma 

till stånd. Mötet diskuterade vad som krävs för att kräva ett bullerplank med olika höjd på decibel.  
 
§17 Mötets avslutande 
Ordföranden tackade närvarande medlemmar och förklarade mötet avslutat. 

 

 

 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  Ordförande 

    

 

 

Martha Bengtsson  Torsten Fransson Jan Åman  Lina Olsson 
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Föreningen Rädda Ältasjön är en ideell och opolitisk miljöorganisation grundad 1975,  

som arbetar med informationsspridning till allmänheten samt fungerar som påtryckare och remissorgan när det gäller 

miljöfrågor i och kring Ältasjön. Föreningen bedriver även verksamhet såsom vegetationsklippning. 

Till ÅRSMÖTET 
Tisdagen den 28 april 2026 kl 18.30 - 20.00  

i Lovisedalstorpet (Älta Gård) 
 

kallas samtliga medlemmar i Föreningen Rädda Ältasjön 
 

Dagordning 
§1 Mötets öppnande 
§2 Val av mötesordförande 
§3 Val av sekreterare 
§4 Val av justeringsmän tillika rösträknare 
§5 Fråga om mötet behörigen blivit kallat 
§6 Fastställande av dagordning 
§7 Verksamhetsberättelse 2025 
§8 Årsbokslut 2025 samt revisors berättelse 
§9 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
§10 Val av styrelseledamöter 
§11 Val av valberedning 
§12 Val av revisorer 
§13 Fastställande av årsavgift för 2027 
§14 Behandling av inkomna förslag från styrelsen/medlemmarna 
§15 Information från styrelsen och kommittéer 
§16 Övriga frågor 
§17 Mötets avslutande 
 
Är du medlem i föreningen och intresserad av att höra om Föreningen Rädda Ältasjöns verksamhet 
och vad som händer i och kring Ältasjön är du hjärtligt välkommen.  
Anmälan krävs ej. Vi bjuder på fika. 
OBS: Du riskerar inte att få någon styrelsepost eller annat föreningsarbete genom att bara delta.  
 
Verksamhetsberättelse samt årsbokslut för 2025 publiceras på vår websida före årsmötet.  
Gå gärna in på vår websida http://www.altasjon.nu och läs mer om föreningens verksamhet, 
och gilla oss på facebook ”Rädda Ältasjön” https://www.facebook.com/groups/altasjon 
  
Kontakta styrelsen om du är intresserad att kandidera till en styrelsepost eller bli valberedare. 
 
Årsavgiften för 2026 á 100 kr per medlemsfamilj betalas till plusgiro 3 87 89-4 
eller via Swish 123 008 82 78. Ange namn och gärna mailadress. 
 
 
Varmt välkommen! 
 

Lina Olsson, ordförande Föreningen Rädda Ältasjön 

 

var god vänd!  
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Verksamhetsberättelse 2025 
 

Styrelsen i Föreningen Rädda Ältasjön (FRÄS) avger följande berättelse över föreningens verksamhet 

under räkenskapsåret 2025-01-01 t o m 2025-12-31. 

 

Öppna möten/arrangemang:  

• Årsmöte, 29 april 2025 i Lovisedalstorpet 

På årsmötet presenterade styrelsen föreningens verksamhet för närvarande medlemmar.  

Till styrelsen omvaldes följande styrelseledamöter; Lina Olsson (ordförande), Carina Hild, 

(vice ordförande), Bernt Mattsson (kassör), Martha Bengtsson (sekreterare) och Torsten 

Fransson (styrelseledamot). Tinka Danieli Mattsson, samt Torbjörn Olsson omvaldes till 

styrelsesuppleanter. Thomas Larsson valdes till revisor och Erik Edgren till revisorssuppleant. 

Årsstämman beslutade att styrelsen agerar valberedning. 

Föreningens 50-årsjubileum uppmärksammandes med en tårta med föreningens logotype. 

• Strandstädning, 4 maj 2025 

Föreningen anordnade en strandstädningsdag för medlemmarna där vi plockade skräp från 

Ältasjöns stränder och avslutade med kaffe och smörgås vid Klisätra ängar.  

Styrelsen informerade om föreningens verksamhet och status på aktuella ärenden.  

4–5 sopsäckar fylldes och transporterades sedan till Älta Kretsloppscentral.  

Större skräp mm felanmäldes till Nacka kommun som åtgärdade detta.  

• Sjövegetationsklippning, juni-augusti 2025 i Ältasjön 

Klippning med föreningens klippbåt utfördes åt medlemmar med strandtomt i Ältasjön mot 

självkostnadsbidrag. 

• Ältadagen, 20 september 2025 i Älta Centrum 

Föreningen deltog på Ältadagen. Föreningen som grundades 1975 firade 50-årsjubileet.  

Dagen till ära så visade vi utställningen Föreningen Rädda Ältasjön 50 år.  

 

Samverkansmöten: 

• Nacka Naturvårdsråd: Ett forum som leds av Nacka Kommun där Nackas miljöorganisationer 

deltar. Föreningen deltog på tre av fyra mötena 2025 och presenterade sin verksamhet. På 

mötena presenterades det antagna Grön och blåstrukturprogrammet i Nacka sant Nackas nya 

Vattenplan. 

• Älta Föreningsråd 

Föreningen Rädda Ältasjön är föreningsmedlem i Älta föreningsråd, som anordnar Ältadagens 

och har hand om Lovisedalstorpet, en föreningslokal som vi nyttjar.  

• Nacka Miljövårdsråd: En miljöorganisation för natur- och miljöfrågor i Nacka där Föreningen 

Rädda Ältasjön är föreningsmedlem. Det var inga specifika ärenden i miljövårsrådet som 

berörde Ältasjön under 2025. 

• Ältasjöns Fiskevårdsområdesförening (FVOF): En förening för fiskevattenägare i Ältasjön. 

Föreningarna delade information kring olika ärenden i och kring Ältasjön, bl annat om 

reduktionsfisket. 
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Planer, skrivelser och övriga ärenden: 

Föreningen Rädda Ältasjön fungerar som remissinstans för planer/projekt som påverkar Ältasjön, 

Ältaån, dess tillrinningsområden och stränder. Under 2025 förelåg ett antal ärenden rörande Ältasjön, 

granskningen för nya Grön och blåstrukturprogrammet i Nacka,  Översiktsplan i Nacka 2050 samt 

granskningen för Regional Utvecklingsplan för Stockholms Län 2060 (RUFS). Föreningen tog del av 

och granskade samtliga handlingar och yttrade oss gällande RUFS i oktober 2025, bl a var vissa 

naturområden felavgränsade och vattenstatus felaktigt klassificerat som måttlig. 

De olika styrdokumenten berör olika aspekter kring Ältasjön och kringliggande naturområden. Det är 

genomgående en ökad fokus på grönområdena kring sjön som viktiga artspridningskorridorer för 

eklevande växter, barrträd och ängsmark. Det är påtagligt att vattenfrågorna har fått ett större 

genomslag p g a EUs Vattendirektiv, klimatförändringar och en ökad nationell och lokal kunskapsnivå 

i frågor kring artspridning och ekologi. 

 

Föreningen följer detaljplaner och utbyggnad i Älta centrum och i Skarpnäck, t ex för att säkerställa 

allmänhetens tillgång till stränder och att dagvatten renas innan det når Ältasjön. 

I Älta Centrum är en ny detaljplan aktuell, Sydvästra Stensö. Det är viktigt att den inplanerade 

dagvattendammen nära Stensöbadet blir anlagd, eftersom den ska rena det tillkommande dagvattnet 

från planområdet. Utbyggnaden av Älta Centrumkvarteren fortsätter, bl a har en lekpark med 

dagvattentema anlagts mellan centrum och gångtunneln under Almvägen, som även fungerar som 

skyfallstunnel. Delar av Älta Centrum torget invigdes i september men alla installationer på torget för 

dagvatten är inte klara, då ytterligare ett kvarter ska byggas först. 

Projektet för den tidigare föreslagna bebyggelsen i den södra delen av Älta Våtmark är numera 

vilande, så naturmarken där kommer att bevaras tills vidare till gagn för våtmarken. 

Trafikverket har byggt om Ältavägen, inklusive gång och cykelbanan, bl a i höjd med Älta Våtmark. 

När ombyggnationen planerades för ca 10 år sedan så angav föreningen i vårt yttrande att vi inte ville 

att man naggar av naturmarken i våtmarken. Trafikverket anpassade då sin vägplan till vårt önskemål 

med bibehållna vägbredder genom att göra mellanrummet mellan vägbana och gång- och cykelbana 

smalare, vilket blev en bra lösning som vi ser resultatet av nu. 

 

Gångbryggan över skärmbassängen i Kasbyviken har varit avstängd sedan september 2025, vilket 

innebär att strandpromenaden kring Ältasjön är avskuren. Föreningen vill att Stockholm Vatten och 

Avfall reparerar gångbryggan och återöppnar den. 

 

Föreningen mäter sedan sommaren 2021 Ältasjöns vattenstånd och temperatur, loggar historiska data 

och kontinuerligt publicerar dessa mätvärden på www.altasjon.nu. Vattenståndet har under 2025 varit 

normalt. Även vattentemperaturen mäts kontinuerligt och kan även avläsas på websidan. 

 

Övriga aktiviteter i/kring Ältasjön 

• Nacka kommun bedrev reduktionsfiske i Ältasjön under november 2024 samt i september 2025 

i samarbete med Klara Vatten AB.  

2020 fångades hela 5 600 kg vitfisk, motsvarande 77 kg/ha, på 7 notdrag vilket beräknas ge en 

bortförsel av 42 kg fosfor och 139 kg kväve, se rapporten. Målen med projektet är bland annat 

att förbättra sjöns vattenkvalité och biodiversitet, minska algblomningarna, förbättra 

förutsättningar för rovfisk samt öka kunskapen, samverkan och intresset för sjöns ekologiska 

status. Reduktionsfisket avses att genomföras under hösten tre år i rad 2024–2026. 

http://www.altasjon.nu/
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• Länsstyrelsen har mha satellit mätt klorofyllhalten i Ältasjön flera gånger under 2023–2025. 

Före 2024 var halten i genomsnitt 25 ug/l men under 2025 var den nästan halverad på till 13 

ug/l. Vid växtplanktonundersökningen i augusti uppmättes klorofyllhalten till 17 ug/l, tidigare 

år har den varit 32–51 ug/l. Den sammanvägda näringsstatusen för växtplankton gav 

otillfredsställande status baserat på 2025 års värden. Treårsmedel för 2023–2025 gav därför 

fortsatt dålig status. Totala fosforhalten ungefär densamma vid augustiprovtagningen som 

tidigare. 

• Även Stockholm Vatten mäter årligen halten av fosfor, kväve, klorofyll och siktdjup i Ältasjön. 

Resultaten från 2025 års provtagningar är dock inte publicerade ännu, se även bifogad länk.  

Ältasjöns vattenkvalitet behöver uppnå god ekologisk och kemisk status enligt lagkrav i  

EUs Vattendirektiv. 

• Badvattnet vid Ältabadet provtogs 4 gånger och Stensöbadet 6 gånger under sommaren. 

Badvattnet var tjänligt, utan förekomst av algblomning, varför båda badplatserna klassades 

med Utmärkt kvalitet. Stensöbadet fick dock en anmärkning den 23 juni. 

• Stockholms Stad samt Nacka Kommun klippte under sommaren vass och växtlighet längs de 

kommunala stränderna runt Ältasjön. 

 

 

Styrelsen, Älta 2026-04-11 
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Resultat och Balansräkning Föreningen Rädda Ältasjön 2025-01-01 till 2025-12-31

Balansräkning Föreningen Rädda Ältasjön 2025-12-31

Ingående 
Balans

Förändring Utgående 
Balans

Tillgångar:
Plusgiro 41021,81 -424,00 41445,81
Bank 93669,00 -346,46 94015,46
Kassa 292,00 0,00 292,00
Summa Tillgångar 134982,81 -770,46 135753,27

Skulder: -3448,00 1445,00 -2003,00

Summa: 131534,81 674,54 133750,27

Resultaträkning Föreningen Rädda Ältasjön 2025-01-01 till 2025-12-31

20240101-
20241231 20240101-20241231

20230101-
20231231

20220101-
20221231

20210101-
20211231

Intäkter
Medlemsavgifter 7400 7419 7900,00 5700 4000
Bidrag till Vass-klippningsbåt 0 200 0,00 200 650
Gåvor 0 0 0,00 0 0
Räntor 346,46 1674,67 1608,97 381 180
Summa 7746,46 9293,67 9508,97 6281 4830

Utgifter
Bankavgifter -1724 -1716 -1590,00 -1588 -1266
Biogaskommitens arbete 0 0 0,00 0 0
Administration -2853 -2329 -2569,00 -6202 -4247
Övriga utgifter -954 0 0,00 0 0
Summa -5531,00 -4045 -4159,00 -7790 -5513

Resultat 2215,46 5248,67 5349,97 -1509 -683





 

Till 
Stockholm Vatten och Avfall (SVOA)       2026-02-25 
Att: kontaktperson för skärmbassängen vid Kasbyviken 
joakim.lucke@stockholmvatten.se 

 

För kännedom:  
Skarpnäcks stadsdelsförvaltning 
skarpnack@stockholm.se  
- Förvaltning för Flatens naturreservat 
- Förvaltning för Nackareservatet 
Stockholm Stads miljöförvaltning    
vattenmiljoenheten@stockholm.se 

 

 

Skrivelse till SVOA gällande den avstängda gångbryggan  

(del av skärmbassäng i Kasbyviken/Ältasjön) 

 

Den gångbrygga som är del av SVOAs skärmbassäng i Kasbyviken i Ältasjön har varit 

avstängd fr o m september 2026, p g a reparationsbehov. P g a gångbryggans avstängning så 

har det sedan dess inte varit möjligt att promenera runt Ältasjön, i alla fall inte utan en 

kilometerlång brant och bullrig omväg där motorvägen korsas två gånger. 

 

Gångbryggan som byggdes 2008 utgör en kritisk del av den vanligtvis mycket välbesökta och 

populära strandpromenaden runt Ältasjön genom Flatens naturreservat, Nackareservatet och 

Älta. Så sent som 2025 så kompletterades och färdigställdes den ca 5 km långa 

strandpromenaden med stigar och nybyggda spänger i de båda naturreservaten.  

Vår förening har under hela 2000-talet följt strandpromenadens tillkomst med stor glädje.  

Vi ser denna som en stor framgång då det ingår i våra verksamhetsmål att verka för att 

tillgängliggöra Ältasjöns stränder. 

 

Föreningen Rädda Ältasjön har tillsammans med de ca 14 000 boende i Älta och 11 000 i 

Skarpnäcks Gård under hösten inväntat att gångbryggan repareras och att gångförbindelsen 

och strandpromenaden kring Ältasjön återöppnas. Vi har förutsatt att det är vintern och isläget 

som försenat åtgärden. Genom en artikel i Mitt I Nacka i februari 2026 kom det dock till vår 

kännedom att det verkar saknas tidplan för reparationen och återöppnandet samt att en 

utredning pågår inom SVOA. Mitt i Nacka 14 februari 2026 

 

  

mailto:joakim.lucke@stockholmvatten.se
mailto:skarpnack@stockholm.se
mailto:vattenmiljoenheten@stockholm.se
https://miljobarometern.stockholm.se/vatten/sjoar/altasjon/altasjon-rening-av-trafikdagvatten-fran-tyresovagen
https://etidning.mitti.se/p/nacka/2026-vecka-7/r/4/6-7/8287/2101403


 

Utifrån det något oklara beskeden i tidningsartikeln har vi några frågor:  

 

Finns det ett beslut om att gångbryggan ska repareras och återöppnas?  

När kommer i så fall detta att ske?  

Vad är det som utreds av SVOA?  

 

 

Gångbryggan en statligt finansierad anläggning 

SVOAs anläggning i Kasbyviken med skärmbassäng och gångbrygga finansierades med  

3,3 MSEK bidrag från den statliga ”miljömiljarden” och byggdes 2007/2008 med två syften; 

• reningsanläggning för dagvatten 

• gångförbindelse mellan Nacka Kommun och Stockholms stad som del av 

strandpromenad runt Ältasjön 

Detta framgår av ansökningshandlingen för det statliga bidraget 2024, systemhandlingar för 

skärmbassängen från 2007, samt av projektets slutrapport från augusti 2009.  

I ansökningshandlingen står det:  

”Anläggningen ska ha flytbryggor som kan användas både som del av en promenadväg runt 

sjön och för sportfiske.”  

Gångbryggan är även försedd med två plattformar avsedda för fiske.  

I slutrapporten står det under 2.1 Projektmål: 

”Projektet har egentligen haft tre mål, två omedelbara: att för en rimlig kostnad åstadkomma 

en sedimenteringsanläggning för att hindra vidare spridning av trafikrelaterade föroreningar 

i Ältasjön och att upprätta en gångförbindelse över Kasbyviken. Dessa mål har uppfyllts och 

flytbryggan är en mycket uppskattad och utbyttjad promenadväg.” 

 

Föreningen Rädda Ältasjön förutsätter att en anläggning finansierad med statliga medel med 

mål och syfte att upprätta en gångförbindelse underhålls löpande av anläggningens förvaltare 

och repareras vid behov. 

 

Gångbryggan del av strandpromenad i två naturreservat 

Gångbryggan utgör en ca 250 meter lång flytbrygga i trä. Det är en lättgången, helt plan och 

säker (försedd med räcken) gångförbindelse i naturskönt läge med fin sjöutsikt mellan 

kommunparken i Älta Centrum och Flatens naturreservat vid Ältasjön.  

Alternativet är en kilometerlång brant omväg där motorvägen korsas två gånger, dessutom 

med en betydande höjdskillnad inklusive två långa branta backar. D v s en lång, backig, 

bullrig omväg helt utan naturupplevelse! I praktiken så vill nästan ingen gå där - med 

gångbryggan avstängd blir Flatens naturreservat vid Ältasjön utan besökare.  

Gångbryggans två fiskeplattformar har före avstängningen nyttjats flitigt av barn och 

sportfiskare med fiskekort i Ältasjön som försäljs av Sportfiskarna och Ältens Fiskeklubb. 

 

Gångbryggan/skärmbassängen vid Kasbyviken ligger i Flatens naturreservat och finns utritad 

som gångväg på kartan över Flatens naturreservats stigar och stråk: 

https://parker.stockholm/siteassets/parker-och-natur/naturreservat/foldrar-och-

filer/flaten/stigar-och-strak---karta-flaten-naturreservat-ta.pdf 

Gångbryggans östra ände utgår en entré till Flatens naturreservat ifrån Älta Centrum.  

 

 

https://miljobarometern.stockholm.se/content/docs/vp/alt/Slutrapport_Altasjon_dagvattenrening.pdf
https://parker.stockholm/siteassets/parker-och-natur/naturreservat/foldrar-och-filer/flaten/stigar-och-strak---karta-flaten-naturreservat-ta.pdf
https://parker.stockholm/siteassets/parker-och-natur/naturreservat/foldrar-och-filer/flaten/stigar-och-strak---karta-flaten-naturreservat-ta.pdf


 

Under 2023–2025 har reservatsförvaltningen förbättrat gångvägar och satt upp stängsel och 

haft boskap på bete i den norra delen av Flatens naturreservat vid Ältasjön. Dessa gångvägar 

utgör en del av strandpromenaden kring Ältasjön. 

Under 2020 – 2025 så investerade Nackareservatets förvaltning (tillhörande Stockholm Stad) i 

spänger och trätrappor längs Ältasjöns nordvästra strand i Nackareservatet.  

Genom dessa projekt så slutfördes en komplett strandpromenad kring Ältasjön som är 5 km 

lång. Detta har gjort att antalet joggare, flanörer och andra som nyttjat gångstigen stadigt ökat. 

Nackareservatets förvaltning har en räknare (eco counter) vid strandpromenaden vid Klisätra 

ängar. De har aktuell statistik men redan i maj 2020, innan strandpromenaden var helt klar, 

passerade över 10 000 personer här under en enskild vecka! 

 

Gångbryggan ligger i Stockholms Stad och gränsar i öster till Nacka kommun.  

I Nacka kommun fortsätter strandpromenaden genom ett grönområde i Älta Centrum som 

anges som kommunpark enligt det i december 2025 antagna  

Blå- och grönstrukturprogrammet för Nacka kommun. (se Nacka kommun grön -och 

blåstrukturprogram, s. 22) 

På s. 24 i programmet pekas gångbryggan ut som en ”Befintlig spår/led/strandpromenad”.  

I texten står det ”Strandpromenader och gröna stråk utgör viktiga komplement till spår och 

leder i natur- och grönområden.” samt ”Nackas unika vattenområden vid kust och sjöar 

främjar möjligheten till rekreation och välbefinnande. Utblickar över vattenmiljöer bidrar till 

rofylldhet och återhämtning. Allmänhetens möjlighet till vattennära rekreation behöver 

värnas så långt som möjligt. Strandnära miljöer ska värnas och bevaras, eventuell 

kompletterande bebyggelse bör ske med hänsyn till befintliga värden och allmänhetens 

tillgång.” 

 

Föreningens strandstädning 

Föreningen Rädda Ältasjön har sedan 2018 anordnat en årlig strandstädning i maj där ideella 

promenerar runt Ältasjön och städar av de ca 3 km stränder som utgörs av kommunal mark. 

Vi har gjort det som arrangemang tillhörande Kusträddardagen, Stockholms Stads och Nacka 

kommuns skräpplockardagar och i samarbete med Håll Sverige Rent. 

Föreningen nyttjar gångbryggan och strandpromenaden och plockar skräp kring dessa, sjöns 

stränder, vassruggar och mellanliggande mark. 2025 samlades vi drygt 4 större sopsäckar, 

varav en del skräp plockades upp ur vattnet på båda sidor av gångbryggan. 

Om inte gångbryggan återinvigs senast i slutet av april 2026 så kommer Föreningen Rädda 

Ältasjön att tvingas ställa in årets strandstädning. Detta eftersom det inte går att gå mellan 

stränderna i Älta Centrum och Flatens naturreservat när gångbryggan är avstängd utan en dryg 

km omväg bärandes på sopsäckar, vilket inte är möjligt med det begränsade tidsschemat. 

 

Om föreningen 

Föreningen Rädda Ältasjön är en ideell miljöorganisation med drygt 200 medlemmar som 

grundades 1975 med syfte att bevaka och skydda miljön i Ältasjön (belägen i Nacka Kommun 

och Stockholms Stad) samt sjöns stränder och till- och avrinningsområden. Vi beaktar både de 

ekologiska och de rekreativa värdena. Vi bedriver informationsspridning till allmänheten och 

fungerar som remissorgan för planer i områdena och samverkar med kommuner, myndigheter 

och lokala verksamhetsidkare. Föreningen har talrätt med möjlighet att överklaga planer.  

Utöver detta bedriver vi praktisk miljövård, bl a mäter vi vattenstånd och yttemperatur samt 

bedriver strandstädning och vegetationsklippning med egen flotte i Ältasjön.  

Genom 50 års föreningsarbete har vi en mycket stor och aktuell kunskapsbank gällande frågor 

i och kring Ältasjön. Vi har årliga återkommande utställningar i Älta om Ältasjön.  

https://handlingar.nacka.se/handlingar/Kommunfullmaktige/2025/2025-12-15/24_Antagande_av_gr%C3%B6n-_och_bl%C3%A5strukturprogram/24d_bilaga_1_Gr%C3%B6n-och_bl%C3%A5strukturprogram.pdf
https://handlingar.nacka.se/handlingar/Kommunfullmaktige/2025/2025-12-15/24_Antagande_av_gr%C3%B6n-_och_bl%C3%A5strukturprogram/24d_bilaga_1_Gr%C3%B6n-och_bl%C3%A5strukturprogram.pdf


 

På Ältadagen den 20 september 2026, då föreningen firade 50-årsjubileum, visade vi för sjätte 

gången vår utställning som bl a innehåller foton och kartor från 2022 över strandpromenaden 

och gångbryggan för en bredare allmänhet. Precis som vid de tidigare tillfällena, framhöll vi 

den natursköna strandpromenaden som en av Ältasjöns största rekreativa tillgångar och en 

framgång för vår förenings och andra miljöorganisationers påverkansarbete. Hann vi ens ta 

ned utställningsskärmen innan strandpromenaden/gångbryggan stängdes av SVOA? 

 

 

Föreningens/styrelsens önskemål 

Vi i Föreningen Rädda Ältasjöns styrelse önskar att få kontakt med förvaltare för 

skärmbassängen och gångbrygga och svar på våra frågor ovan i skrivelsen.  

Föreningen önskar att gångbryggan skyndsamt repareras och strandpromenaden runt Ältasjön 

återöppnas. 

Vi arbetar ideellt och tror på dialog och samverkan. Vi i styrelsen tar gärna del av SVOAs 

utredning och samråder efter bästa förmåga med SVOA och Stockholms Stad om frågor kring 

skärmbassängen och gångbryggan. 

Föreningen får återkommande frågor om och kommer att informera faktabaserat om status på 

gångbryggan via våra nätverk och kanaler, bl a facebook med ca 700 följare, websida och 

utskick till våra ca 200 medlemmar samt på samverkansmöten och årsstämma. 

Genom att få relevant och aktuell information ifrån SVOA förbättras även vår kommunikation 

till allmänheten. 

 

 

 

Med Vänliga Hälsningar 

 

Lina Olsson 

Ordförande Föreningen Rädda Ältasjön  

Älta Strandväg 59, 138 33 Älta 

0706-982414 

info@altasjon.se  

www.altasjon.nu 

Föreningen Rädda Ältasjön är en ideell och opolitisk miljöorganisation grundad 1975, som arbetar med 

informationsspridning till allmänheten samt fungerar som påtryckare och remissorgan när det gäller 

miljöfrågor i och kring Ältasjön. Föreningen bedriver även verksamhet såsom vegetationsklippning. 

 

Bilaga 

Karta och foton över strandpromenaden runt Ältasjön ur Föreningen Rädda Ältasjöns presentation 
från 2022 samt utställningsskärm. 

mailto:info@altasjon.se
http://www.altasjon.nu/


 

 

Strandpromenaden runt Ältasjön. Ca 5 km längs stig/spång (streckad röd linje). Ca 5,5 km längs grusad 

stig/gångbryggor/asfalt t ex med barnvagn (helröd linje) 

 




